Trauma und Trauer

Vortrag am Donnerstag, 6. Juni 2024, 19.30 Uhr,
Osterholten 3, 1. OG, 46348 Raesfeld-Erle

Der Begriff “Trauma" fallt haufig im Zusammenhang
mit schwierigen Todesfallen. Doch nicht jedes drama-
tische Ereignis flihrt zu einer posttraumatischen Be-
lastungsstérung.

Was sind die Risikofaktoren, was sind Anzeichen einer
normalen bzw. erschwerten Trauer und wann kann
man von Trauma sprechen? Was kénnen wir tun? Die
Teilnahme ist kostenfrei, um eine Spende wird gebe-
ten.

SternenEltern Borken: Jeden 2. Mittwoch im Monat in
der Familienbildungsstatte Borken Nachster Termin
12.6.24

SternenKinder Dorsten: Jeden 3. Montag im Monat im
Cornelia-Funke-Baumhaus Dorsten Nachster Termin
17.6.24

Diese beiden Selbsthilfegruppen bieten betroffenen
Mittern und Vatern einen geschiitzten Raum zum
Austausch, es kénnen auch Eltern teilnehmen, bei
denen der Verlust eines Sternenkindes schon ldnger
her ist. Um eine telefonische Anmeldung vor dem
ersten Besuch wird gebeten, die Teilnahme ist kos-
tenfrei. SternenEltern-Handy: 0171 — 832 5956

Propsteibiiro St. Remigius
Papenstegge 10 (Eingang: Johanniterstr.19), 46325 Borken

Tel.: (02861) 92 444 - 0 / Fax: (02861) 92 444 - 50

E-Mail: stremigius-borken@bistum-muenster.de
Homepage: www.remigius-borken.de
Offnungszeiten:

Mo.: — Fr.: 9:00 - 12:00 Uhr

Die. + Do.: 15:00 - 18:00 Uhr

Fr.: 15:00 — 16:00 Uhr
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Sportlich und spirituell — Radwallfahrt der Gemein-
de St. Remigius nach Kevelaer

Die Packtaschen gefiillt mit Reiseproviant, Regenzeug und
~was zum Wechseln", machten sich 22 Pilgerinnen und
Pilger am 25. 5. auf die jahrliche Radwander-Wallfahrt
nach Kevelaer, wo seit Jahrhunderten die Gottesmutter als
»Trosterin der Betriibten" verehrt wird. Eine gewissenhafte
Routenplanung, fernab vom Verkehr, machte es den Rad-
lerInnen leicht, beschwingt und frohgelaunt die ca. 70 km
bis zum Ziel zu bewadltigen. Ein besonderes Erlebnis ist
stets die Uberquerung des Rheins bei Bislich an Bord der
Personenféhre ,Keer Troch®. Pilgernd unterwegs zu sein,
heit auch, sich im Herzen bewegen zu lassen. Dies konn-
ten alle Beteiligten erleben und erspiren in Momenten des
Verweilens und meditativen Innehaltens an ausgesuchten
Wegkreuzen und Bildstécken sowie beim Besuch der Kryp-
ta in Xantener Dom am Grab von Karl Leisner. Auch der
abendliche Kreuzweg, gestaltet mit eigenen Texten, Gebe-
ten und Liedern, hinterlieB bei allen Beteiligten einen
nachhaltigen Eindruck.

In geselliger Runde endete schlieBlich der erste Pilgertag
bei Kaltgetrédnken und angeregten Gesprachen im ,Golde-
nen Schwan". Am Sonntagmorgen ging es nach den Got-
tesdienst in der Basilika in Kevelaer wieder zuriick nach
Borken, wo die Glocken von St. Remigius die frohlichen,
aber leicht erschopften Pilgerinnen und Pilger mit vertrau-
ten Klangen begriiBten Nach einer kurzen Statio in St.
Remigius verabschiedete man sich mit einem ,Bis zu
nachsten Jahr!™™ nach Hause. (von Clemens Smirek)

Kath. Propsteigemeinde St. Remigius

Pfarrnachrichten

vom 02.06. — 08.06.2024
ST. REMIGIUS Nr. 22
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Ordnung ist das halbe Leben®, ist einer der Sinn-
spriiche aus dem Elternhaus. So wenig man das
als Kind horen mag, so wahr ist der Satz haufig.
Ordnungen, Gebote und Gesetze ,regeln“ das Le-
ben, damit nicht jeder macht, was ihm gerade passt
oder richtig erscheint - natirlich fiir sich selbst. Die
Ordnungen Gottes gehoren dazu. Die Pharisder ha-
ben recht, wenn sie Jesus auf die Ordnungen Gottes
hinweisen. Und Jesus hat recht, wenn er den einzel-
nen Menschen in Not als wichtiger ansieht als die
Ordnung.


http://www.remigius-borken.de/

Eine-Welt-Verkauf

Wie gewohnt verkauft unsere Eine-Welt-Gruppe am
ersten Sonntag im Monat, also an diesem Wochenende
nach allen Gottesdiensten Produkte aus der Einen Welt.
Mit dem Kauf dieser Produkte helfen Sie unter anderem,
dass die Arbeiterinnen und Arbeiter auf den Kaffee- oder
Kakaoplantagen faire Lohne erhalten.

Zum Familiengottesdienst am Sonntag, 02.06. um
10:30 Uhr in der St. Johannes Kirche laden wir alle Fami-
lien mit Kindern herzlich ein.

Am Dienstag, 04.06. findet um 09:00 Uhr wieder eine
besinnliche Morgenstunde in der Casa Philipp Neri
in Hovesath statt. AnschlieBend ist ein gemeinsames
Frihstiick.

E KOLﬂG Kolpingfamilie ladt ein

Zum Singen und Spielen ladt die Kolpingsfamilie Borken
am Samstag, 08.06. um 19:00 Uhr ins Kapitelshaus ein.
Gesellschaftsspiele, Knabbereien und Getranke kdnnen
gerne mitgebracht werden. Eine Anmeldung ist nicht
notwendig.

In Marbeck ist der nachste Familiengottesdienst am
Sonntag, 09.06. um 10:30 Uhr in St. Michael. Alle Fami-
lien mit Kindern sind dazu herzlich eingeladen.

|@@>| St. Remigius

Zu einer Radtour ins Griine ladt die kfd St. Remigius
am Donnerstag, 6. Juni, ein. Wer mitradeln mdchte,
kommt um 14.30 Uhr zum Parkplatz bei der Kreispolizei-
behdrde an der Burloer StraBe. Gisela Sebastian wahlt
wieder eine landschaftlich schone Strecke abseits der
vielbefahrenen Strafen aus.

Treff fiir Alleinstehende

Alleinstehende Frauen sind am Sonntag, 2. Juni 2024,

um 15.00 Uhr im Kapitelshaus willkommen. Ein geselli-
ger Nachmittag mit Kaffee, Kuchen, guten Gesprachen
und Unternehmungen erwartet die Teilnehmerinnen.

Pfarreiratssitzung
Der Pfarreirat tagt am Donnerstag, 06.06. um 19:30 Uhr
im Kapitelshaus.

Kfd St. Remigius Mitgliederversammlung

»Wir sagen heute DANKE, dass Du Dich so viele Jahre aktiv
und in erster Reihe fiir die kfd St. Remigius engagiert hast,
immer mit ganzer Kraft und offen fiir Neues. Du hast Be-
wahrtes erhalten und weiterentwickelt und warst stets opti-
mistisch." Mit bewegenden, eindrucksvollen Worten verab-
schiedeten Margarete KannengieBer und Hildegard Grote-
Westrick die langjahrige Teamsprecherin Renate Grémping in
der Mitgliederversammlung am vergangenen Dienstag. Die
wichtigste Botschaft fiir alle: Renate Grémping bleibt im
Team und arbeitet auch weiter an einer guten Zukunft fiir die
kfd mit. Fiir alles, was Renate Gromping als Teamsprecherin
entwickelt und geleistet hat, wurden symbolische Geschenke
in einen Korb gepackt, von der Sektflasche bis zum Krauter-
tee. Renate Grémping stellte als Nachfolgerin Margarete
KannengieBer mit den Worten vor: die Beste, die wir finden
konnten !

In den kommenden Monaten werden Margarete Kannengie-
Ber und Hildegard Grote-Westrick die kfd in ihr Jubilaumsjahr
2025 begleiten und die Vorbereitungen fiir die Jubildumsver-
anstaltungen koordinieren. Der Prases der kfd, Propst
Rensing, ehrte in der Mitgliederversammlung 35 Frauen, die
seit 25, 40, 50 und 60 Jahren zur kfd gehdren. Besonders
gewlirdigt wurde Elisabeth Schlottbom, die seit 65 Jahren
dabei ist. Der Propst sprach auch ein Gebet fiir die verstor-
benen Mitglieder. Mit einem bunten Bilderbogen erinnerte
Maria Huvers an die Veranstaltungen der vergangenen Mona-
te und stellte besonders die Vielfalt der kfd-Aktivitaten her-
aus. Wer sich selber ein Bild machen mdchte, kann die
Homepage: www.kfdsanktremigius.wordpress.com anklicken.
»Frauen auf dem Weg — 125 Jahre kfd St. Remigius Borken™
wird das Motto der Jubildumsfeierlichkeiten im nachsten Jahr
sein. Uber die Planungen, in deren Mittelpunkt ein Festgot-
tesdienst mit anschlieBendem Empfang steht, informierte
Margarete KannengieBer die Frauen. Dank der guten Kassen-
fuhrung gibt es ein erfreuliches finanzielles Polster fiir die
kfd-Arbeit, die Kassenpriferinnen bescheinigten der Kassierin
eine tadellose Arbeit. Die kfd zahlt zur Zeit 393 Mitglieder.
~Wir haben Gliick, dass es bei uns noch viele engagierte
Frauen gibt" betonte Teamsprecherin Hildegard Grote-
Westrick.

Redaktionsschluss fiir die nachsten Pfarrnachrichten ist
Donnerstag 06.06., 11:00 Uhr.

Diamantenes Priesterjubilaum

Pfarrer em. Hans Ludger blickt in diesem Jahr auf 60
Jahre priesterlichen Dienstes zuriick. Alle sind herzlich
eingeladen zu einem Dankgottesdienst am Samstag, 29.
Juni, um 10:00 Uhr in St. Michael Marbeck. Der Dank-
gottesdienst wird vom Kirchenchor St. Michael mitgestal-
tet. AnschlieBend ist im Jugendheim Begegnung mit
Imbiss. Dort besteht die Mdoglichkeit, Pfarrer Ludger
personlich zu gratulieren. Wer zur Begegnung mit
Imbiss kommen mochte, sollte sich unbedingt bis
zum 19.06. im Pfarrbiiro St. Remigius, Tel.
02861/92444-0 oder in der Sakristei von St. Mi-
chael personlich anmelden.
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" Die Schonstatt-Au lidt ein:

Am 18. Juni 2024, 19 Uhr, beginnt die heilige Messe zur
Erneuerung des Liebesbiindnisses mit Maria. Pfr. Chris-
toph Hendrix, Voerde, geht dabei der Frage nach: Vol-
les Risiko, wenn alles auf dem Spiel steht? Nach 75
Jahren ein Blick auf den 31. Mai 1949. Die musikalische
Gestaltung hat der Frauenchor Borken unter der Leitung
von Albert Goeken. AnschlieBend finden beim Heiligtum
die Biindniserneuerung sowie das Verbrennen der Krug-
post statt. Vorher, ab 18.30 Uhr, ist Gelegenheit, das
Sakrament der Verséhnung zu empfangen. Alle Interes-
sierten sind herzlich willkommen! Nahere Information:
Tel. 02861/923 0

Frihstlickstreffen fiir Frauen: ,... auf den PUNKT ge-
bracht!™ Frihstiick — Impuls — Gesprach — Meditation.
Donnerstag, 20. Juni 2024, 9.00 Uhr bis 11.30 Uhr.
Anmeldung unter: 02861/9230, Kosten: 15,00 €. Schon-
statt-Au Borken, KapellenstraBe 60.

Caritas Trauertreff am 22. Juni 2024

Wie soll das eigene Leben weitergehen, wenn eine ge-
liebte Person verstorben ist? Wie kann ich mit der neuen
Situation und der empfundenen Ohnmacht umgehen?
Welche Ressourcen habe ich? Geht es anderen trauern-
den Menschen auch so? Im offenen Treff fiir Trauernde
finden Hinterbliebene im geschiitzten Rahmen ein offe-
nes Ohr und konnen in den Austausch mit anderen Be-
troffenen gehen. Der Trauertreff findet im Raum 48,
Heidener StraBe 48, 46325 Borken statt. Sie sind herz-
lich eingeladen, am 22. Juni von 15:00 — 17:00 Uhr
teilzunehmen. Bitte melden Sie sich vorher telefonisch
an unter 02861/945 853 (Caritas Hospizbiiro).


https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.kfdsanktremigius.wordpress.com%2F&data=05%7C02%7Cstremigius-borken%40bistum-muenster.de%7Ce70d07c6de0445129bfe08dc7fa9dc84%7C810164a5596d439fb9bf84f68aa6f191%7C0%7C0%7C638525614723012494%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=6Yj%2F4sDzVx%2BOtqJOjXS8ytCFhTIvlLPQ7vLZ3LmaANY%3D&reserved=0

