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Kfd-Angebot: Gedächtnistraining 
Kennen Sie das auch: Sie haben das Gefühl, ihr Gedächtnis 

gleiche immer mehr einem löchrigen Sieb ? Es rutscht 
einfach zu viel durch und dadurch kommt  es immer wie-
der zu peinlichen Situationen. Was muss man sich aber 
auch alles merken, von der Telefonnummer bis zur PIN. 
Und die Einkaufsliste haben Sie schon lange nicht mehr nur 
im Kopf, sondern auch auf dem Zettel ? Ist das schon der 
Anfang einer Demenz oder einfach Schusseligkeit ? Ge-
dächtnis kann man trainieren und sich Techniken aneig-
nen, mit denen man sich Dinge besser merken kann. 
Wie das geht, zeigt Motivations- und Gedächtnistrainerin 
Ute Uphues am Mittwoch, 24. Mai, um 20.00 Uhr im Kapi-
telshaus. Zu diesem Abend lädt die kfd St. Remigius auch 
besonders jüngere Frauen ein, eine Mitgliedschaft in der 
kfd ist für die Teilnahme nicht erforderlich. Die Teilnahme 
kostet 3,- Euro. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
 
Kfd-Radtour 
Die allmonatliche Donnerstags-Radtour der kfd startet am 
1. Juni, um 14.30 Uhr am Kreispolizeibehörde an der Bur-
loer Straße. Gisela Sebastian wählt wieder eine landschaft-
lich schöne Strecke aus und einen Ort für die Einkehr.  
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Durch Mütter (und auch Väter) wirkt Gott. 

Sie sind die Ersten, die ihre Kinder mit dem 

Vater im Himmel bekannt machen. Sie sind 

es, die Gott zu den Menschen tragen. 

Deshalb sagen wir ihnen Dank. Und auf 

wen trifft das mehr zu, als auf Maria, die 

Jesus wortwörtlich getragen hat? Ich bin 

mir sicher: Jesus hätte auch Muttertag 

gefeiert und Maria Danke gesagt. 

 

http://www.remigius-borken.de/


 
 

Muttertagskollekte 

Die Kollekte an diesem Wochenende Sa./So. 13./14.05. 
ist für die Müttergenesung bestimmt.  
 
Maiandachten in St. Michael 
Anstelle des Rosenkranzgebetes findet im Monat Mai an 
jedem Freitag um 08:30 Uhr, also vor der Messe, eine 
Maiandacht in St. Michael Marbeck statt. Wir laden herz-
lich dazu ein. 
 
Schweigen für den Frieden 
Zum ökumenischen „Schweigen für den Frieden“ – Frie-
den für die Ukraine und in der ganzen Welt - laden wir 
herzlich ein. Wir treffen uns immer samstags um 12.05 

Uhr auf dem Labyrinth vor der Remigius-Kirche. 
 
Einladung zur Bittprozession 
Der Förderverein St. Ludgerus Hoxfeld und der Rogeri-
usverein Grütlohn laden zur Bittprozession am Mitt-
woch, 17.05. um 19:00 Uhr ein. Es ist eine alte Tradi-
tion, an den Tagen vor Christi-Himmelfahrt für die Anlie-
gen der Welt zu beten. Hierzu treffen wir uns an der 
Ludgeruskapelle, Pröbstinger Allee 6  in Hoxfeld und 
starten einen kurzen Fußweg zum Josefsrelief an der 
Schlossklinik. Besondere Anliegen sind neben dem Kli-
mawandel und dem Segen für die Felder, für den Welt-

frieden zu beten. Der gemeinsame Gang durch die Natur 
rund um die Kapelle wird von der Musikkapelle und  
Bannerabordnungen begleitet. Alle umliegenden Ge-
meinden und alle Interessierten sind herzlich eingeladen.  
 

 

18. Mai - Christi Himmelfahrt 
An Christi Himmelfahrt feiern wir Christen die Rückkehr 
von Jesus Christus als Sohn Gottes zu seinem Vater in 
den Himmel. Dabei wird das Hochfest Christi Himmel-
fahrt alljährlich 39 Tage nach dem Ostersonntag began-
gen. Das ist dann traditionell der Donnerstag nach dem 
fünften Sonntag nach Ostern bzw. zehn Tage vor dem 
Pfingstfest, mit dem der Osterfestkreis dann schließlich 
sein Ende findet. Der Termin von Christi Himmelfahrt 
richtet sich also immer nach dem Osterfest. Der Feiertag 
liegt daher immer auf einem Donnerstag und kann sich 
im Zeitraum vom 30. April bis 3. Juni befinden. In die-
sem Jahr feiern wir Christi Himmelfahrt am Donnerstag, 
18. Mai.  
 
Erstkommunionfeiern in Borken 
In Borken sind die Erstkommunionfeiern am Donnerstag, 
18. Mai (Christi Himmelfahrt) um 09:30 Uhr und am 
Sonntag, 21. Mai um 09:30 Uhr sowie um 11.15 Uhr in 
St. Remigius.  
Der nachfolgende Gottesdienst am Donnerstag, 
18. Mai beginnt erst um 11.15 Uhr. Insgesamt 73 
Kinder empfangen in Borken das Sakrament der Erst-
kommunion. „Hand in Hand mit Gott“ so lautet das Mot-
to, das uns in dem Gottesdienst begleiten wird. Allen 
Erstkommunionkindern und Ihren Familien einen herzli-
chen Glückwünsch und ein fröhliches Fest! 
 
Schützenmesse Marbeck 
Vom 20. – 22. Mai feiert Marbeck Schützenfest. Die 
Schützenfestmesse ist am Sonntag, 21. Mai um 09:00 
Uhr in St. Michael. Alle sind herzlich eingeladen. 
 
Dankmesse der Erstkommunionkinder 
„Danke“ sagen – das wollen die Erstkommunionkinder 
dafür, dass sie Hand in Hand mit Gott durchs Leben 
gehen können, für die Gemeinschaft mit Jesus und mit 
allen Christen, für das schöne Fest im Kreise der Fami-

lien und Freunde und für die Geschenke, die sie bekom-
men haben. Wir feiern die Dankmesse der Erstkommu-
nionkinder aus Marbeck am Montag, 15.05. um 09:00 
Uhr in St. Michael. Für die Borkener Erstkommunionkin-
der ist die Dankmesse am Montag, 22.05. um 10:00 Uhr 
in der St. Remigius Kirche. Es besteht die Möglichkeit, 
die Geschenke segnen zu lassen. 
 
 

 
 
 

 

 
Einladung zum „Treffpunkt Bündnisfeier“ im Mai 
am Hochfest Christi Himmelfahrt, Donnerstag, 18. Mai 
2023, 19:00 Uhr: Festgottesdienst mit Kaplan Chris-
toph Hendrix, Kleve. Musikalische Gestaltung: Elida 
Markett, Bocholt, Violine; Stephan Lemanski, Borken, 
Orgel. Anschließend beim Schönstattheiligtum: Erneue-
rung des Liebesbündnisses mit Maria und Beginn der 
Pfingstnovene: Mit Maria im Coenaculum: Komm, 
Heiliger Geist! Nähere Informationen, Tel: 02861/9230 
 
Lichter-Rosenkranz in der Schönstatt-Au 
Am Dienstag, 23. Mai findet in der Schönstatt-Au um 
19:00 Uhr ein Lichter-Rosenkranz statt. Die Teilnehmer-
zahl ist begrenzt. Beim Lichter-Rosenkranz ist aus Licht-
gläsern und Blumenvasen ein Rosenkranz gestellt. Die 
Besucher beten den Rosenkranz für jedes Anliegen, das 
mitgebracht wird, ob laut gesagt oder unausgesprochen. 
Für jedes Gebetsanliegen wird Maria eine Rose ge-
schenkt und ein Licht entzündet. So entsteht während 
des Betens ein leuchtender Rosenkranz aus Lichtern und 
Rosen. Wer Gebetsanliegen hat und verhindert ist zu 
kommen, kann diese an die Schönstatt-Au unter der 
Rufnummer 02861/923-0 weitergeben. Anmeldung er-

forderlich. Aus Hygienegründen wird gebeten, einen 
eigenen Anzünder mitzubringen. 
 
Caritas Trauertreff am 03. Juni 2023 
Die Zeit heilt alle Wunden – Aber ist das wirklich so? Die 
Unterschiedlichen Empfindungen zum Faktor „Zeit“ kön-
nen im offenen Treff diskutiert und miteinander bespro-
chen werden. Im offenen Treff für Trauernde finden 
Hinterbliebene im geschützten Rahmen ein offenes Ohr 
und können in den Austausch mit anderen Betroffenen 
gehen. Der Trauertreff findet im Raum 48, Heidener 
Straße 48, 46325 Borken statt. Sie sind herzlich eingela-

den, am 03. Juni 2023 von 15:00 – 17:00 Uhr, teilzu-
nehmen. Bitte melden Sie sich vorher telefonisch an 
unter 02861/945 853 (Caritas Hospizbüro). Des Weiteren 
findet am 12. Mai, 26. Mai und 09. Juni das Angebot 
"Tanzen für die Seele" in der Sporthalle in der Kirchstra-
ße 14 in 48734 Groß-Reken statt. Interessierte melden 
sich bitte vorher bei Frau Jurga (Telefon: 02864/6022). 
 

 
Redaktionsschluss für die nächsten Pfarrnachrichten ist  
Mittwoch, 17.05., 11:00 Uhr. 
 

 

https://www.vivat.de/magazin/jahreskreis/ostern/bedeutung-hintergrund/
https://www.vivat.de/magazin/jahreskreis/osterfestkreis/pfingsten-tradition/
https://www.vivat.de/magazin/jahreskreis/osterfestkreis/was-gehoert-zum-osterfestkreis/

